
例會時間：每週三中午12:00~14:00    例會地點：台北福容飯店(台北市建國南路一段266號) 2020-2021年度 第二十三卷 第15 期 第1104次例會  中華民國109年10月21日(星期三)

1.10月28日(三)1105例會
  ◎社務討論會暨拍賣會
  ※歡迎社友踴躍提供拍賣品

2.11月4日(三)1106例會
  ◎專題演講:活出愛學幸福 —共創
              活力的婚姻
    主講人: 余宗澤 校長
    邀請人: Art 社友
  ◎11月慶生會暨結婚週年慶

3.11月11日(三)1107例會
  ◎專題演講:廟宇故事
    主講人:葉倫會教授 

4.11月18日(三)1108例會
  ◎專題演講:主講人連絡中
  ◎11月理事會

5.11月25日(三)1109例會
  ◎社務討論會

6.新北市家扶中心歲末感恩園遊會
  時間：11月29日(日)10:00-16:00 
  地點：板橋第一運動場前
  地址：新北市板橋區漢生東路278號
  ※歡迎社友、寶眷踴躍參加，
    贊助物資提供園遊會義賣。
  

 

【 上週出席統計  】
                
109年10月14日 第1103次例會(出席率:85%)
社員: 39人  出 席: 27 人  出國: 0 人
免記:  6人  補出席: 5 人 
缺席:Chan、Hummer、Light、Jack、Jacky、
          Archi。

社長:白成業White   社長當選人:宋明超FrankSung  秘書:許慶賢Jeff   會計:林冠宇Fred

節目:陳仲捷Tan         聯誼:謝秉辰House                 糾察:蔡能欽Cool 社刊:周佑民Steve

辦事處:10084台北市中正區南昌路二段137號5樓  /    TEL:2368-3596 /  Fax:23683597

E-mail: yhe.adsl@msa.hinet.net   http://www.rotary-yhe.org.tw

今日主題：談情緒管理   主講人：張雪芳 老師     

RID3481第四分區

活動訊息
◎第四分區聯合社區服務〜重陽傳愛共造
  失智友善鄰里-擴大關懷 記憶永存 
時間：10月22日(四)上午9:00-12:00 
地點：台北真理堂1樓大廳 
地址：台北市大安區新生南路三段86號 
主辦社：台北大風堂社

◎第四分區聯合社區服務〜 關懷弱勢家庭
捐贈住宅用火災警報器
時間：10月29日(四)下午14:00-14:30 
地點：新北市政府消防局第七救災大隊 
地址：新北市永和區環河西路2段177之1號 
主辦社：新北市大台北社

聯誼活動

◎台北永東登山會～信賢步道健行
集合時間：10月24日（六）上午9:20
集合地點：信賢步道停車
           (新北市烏來區信福路13號) 
中午餐廳：
京旺料理(新北市新店區金興路38號)
費用：每位$500元
※敬請社友、寶眷踴躍參加。

◎3481地區年會慈善高爾夫聯誼賽
日期：11月9日(一)
 地點：台北高爾夫球場
 報到時間：11月9日10:00報到
 開球時間：11:00準時開球 
 費用： ① 報名費：1000元(含紀念品、
                   獎品及餐費)
        ② 擊球費：非會員2,449元。
報名截止日: 10月9日
出席: White、Art。

◎2021臺北國際扶輪世界年會萬人反毒
公益路跑
日期：11月1日（星期日）06:00～10:00
地  點：凱達格蘭大道前廣場(出發起終點)

  

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

學歷
世新大學新聞所碩士，
逢甲大學經濟系學士

現任
旅遊作家、台北城市科技大學兼任
講師、後山廣播電台節目製作主持人

經歷
洄瀾有線電視台、教育廣播電台總台、彰化
分台、台北廣播電台
2015年廣播金鐘獎最佳節目主持人入圍(社區
節目類)、2007年廣播金鐘獎最佳節目主持人
入圍(綜合節目類)、2004年廣播金音獎最佳節
目主持人(文教資訊節目類).....

◎雙和社授證典禮晚會
時間：10月30日(五)17:30註冊18:000開始
地點：格萊天漾飯店13樓格萊廳
地址：台北市萬華區艋舺大道101號13樓
出席：White、FrankSung、Lloyds、Jeff
      Eden、King、Delica、Antonio、
      Art、Gordon、House。

◎第四分區聯合社區服務〜用愛力挺憨兒
就業能力培訓計畫
時間：11月18日(星期三) 
地點：育成蕃薯藤忠孝庇護工場
地址：台北市建國南路一段181號2樓
主辦社：台北大航海家社 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

地區訊息
◎3481地區『扶輪日』暨公益園遊會
時間：11月21日(六)10:00-16:00 
地點：台北華山文化創意產業園區A、B區
地址：台北市台北市中正區八德路一段1號
※本社為共同主辦社，歡迎社友踴躍參加。

◎3481地區「End Polio暨反毒慈善音樂會」
時間：11月28日(六)19:00-21:00 
地點：國父紀念館大會堂
地址：台北市信義區仁愛路4段505號
※本社為共同主辦社，歡迎社友踴躍參加。

歡迎Ping社友入社佩章 10/14與換帖社新店碧潭社聯合例會於台北福容飯店



~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 台北永東扶輪社第23屆社刊

社友園地
讓人捎信：如果不是你，我家男人也不會是現在這個樣子，以後，橋歸橋路歸路，別再
聯繫了。在“以夫為綱”的姑姑觀念裡，她內心也是怪罪我爸的。

那天，爸爸撕心裂肺的“姐”“姐”，把我媽的心哭碎了。她第一次真正體會到我爸內
心的痛苦和孤獨。媽媽是個行動派，從此每個月我爸一把工資交給她，她就給姑姑送去
一點。女人和女人之間，總是好溝通的。不管怎樣，哪怕是不聯繫，只要能幫到姑姑，
這對爸爸也是個結實的安慰。我媽想的很簡單，幫爸爸維護好跟姑姑的關係，再為他生
個娃，算是對他孤苦命運的一個交代。可是，我媽無論如何沒想到，爸爸竟然不想要自
己的孩子。說到底，他還是腦子缺根弦。只要他認為對的事情，幾乎沒人能改變。

決定做流產的前夜，媽媽哭得有氣無力，絕望之中，突然想到了姑姑。於是，她凌晨三
點起床去找姑姑，求姑姑出面幫她留下這個張家唯一的血脈。姑姑答應了。多年沒有出
現的姑姑來到我們家，她扇了爸爸一個耳光，罵了句“傻子”，撂下“再敢提不要這個
孩子，我就真當沒你這個弟弟。”長姐如母，爸爸自幼被姑姑帶大，一直心存敬畏感激
，以及愧疚。這一次，他更加不敢反抗。於是，在姑姑的強勢干預下，這世上才有了我。
據我媽說，整個孕期，我爸跟她說得最多的一句話，就是：“你以後要對小燕和建國更
好。”而這，也是他對我媽說得最長的一句話。小燕是我姐，建國是我哥。我同母異父
的姐和哥。
 
而我出生後，也真明白了什麼叫同一個屋簷，不同的爸爸。為了表示對我的不歡迎，他
拒絕給我起名字。甚至很少抱我。三個孩子等在巷口，他左手牽著姐姐，右手牽著哥哥
。正常爸爸都會把自己親生、最小的那個舉到脖子上。但我只能扯著姐姐。同樣是進小
賣部，他問哥哥要吃啥，叫姐姐隨便拿，輪到我，超過一塊錢就說：回家！  哥哥姐姐
考得再不好，他都獎勵，而我就算拿回一百分，也被視而不見。那天，媽媽拿著我的成
績單發火了。“你憑什麼這麼偏心？拋開親生後生的不說，起碼的公平應該做到吧。”
“他是後來的。”這就是我爸，我親爸。他話不多，但一句頂死人。這也是他傻子的邏
輯～孩子不論親的還是養的，得論先來後到！於是，在我們家形成了奇特的親情生態鏈
。我爸喜歡我哥我姐。我哥我姐出於對我的憐憫，疼我。我呢，跟我媽最親近。我媽呢
，關鍵時刻，永遠跟我爸是一伙的。我在一次又一次跟我爸交往的失利中，受傷之餘，
跟他的感情十分疏離。當然，事實證明，關鍵時刻，還是我哥我姐跟他關係更鐵一些。

我7歲那年，家裡發生一件大事。我爸所在的礦井塌方了。挖掘機挖了五天五夜，失踪5
人，找到 4具屍體。唯一沒找到的，是我爸。那些天，哥哥姐姐學也不上了，每天和媽
媽一起，守在塌方的煤礦，哭得驚天動地。而我被寄託在鄰居家裡。說實話，我心裡並
沒有多難過，於我而言，爸爸是可有可無的。五天五夜過後，開挖掘機的師傅累得不行
，熄火休息了。我哥我姐跪在地上求人家。見師傅走了，他倆撲到塌方的泥石中，一邊
拿手挖，一邊喊“爸爸。”那哭喊聲把整個礦區都弄哭了。於是，礦工們帶家屬，拿著
鍬鎬陪我們全家一起挖。那天晚上，他們居然奇蹟般的找到了我爸，他還活著。

三塊架上的鐵板神助般替他擋出一個容身之地。更為驚悚的是，如果挖掘機再前進哪怕
半米，鐵抓手下去，那個本就岌岌可危的地方會二次塌方，將我爸活埋。而五天五夜，
爸爸是靠兜里的巧克力活下來的。那是他下井前，在礦上超市裡搶購到的進口巧克力。
要知道，那時候的煤礦風光無限，礦工擁有強大的消費能力，整個礦區被稱為“小上海
”，什麼新鮮玩意都有。像進口巧克力這種我哥我姐沒吃過的東西，爸爸是肯定會買的。
他給哥哥姐姐花錢，從來都好像他家裡有礦一樣。倖存的我爸，看到撲將上來的我哥我
姐，他幾近渙散的眼神在努力尋找著什麼。直到，鄰居嬸子帶著我連滾帶爬地趕到。他
的眼睛定定地，久久地放在我的臉上，很虛弱，但也很堅定。兩滴清淚在他全是煤灰的
臉上，衝出兩道清流。他像抗日神劇裡要交黨費的演員那樣，話不能說，但指著上衣口
兜。裡面，還有三塊巧克力。有人幫他掏出來。他眼睛依然定定地看著我，用盡他最後
的氣力說：“吃……”那一年，我7歲。人生中第一次被我爸如此正眼相看。
 
但也僅僅是一個眼神，我讀懂了他心中的萬語千言。有些愛，嘴巴閉死了，眼睛卻把它
說了出來。那天，看著我把巧克力放在嘴裡，他才疲憊地閉上眼睛。又是兩行深淚。
在我的心裡衝出一片澄澈。爸爸倖存了下來。
 

《父愛，是一種守護的力量》 ～　好文轉載分享
據說媽媽懷我的時候，爸爸不同意把我生下來。37歲，初婚，中年得子任誰都得喜出望
外。可他，偏偏固執得像頭牛，執意不肯要我。若不是姑姑風塵僕僕地趕來，這個世界
就不會有我了。姑姑氣急了，罵我爸是傻子。她說得沒錯，我爸的腦子的確不十分靈光。
 
說起來，爸爸也是個可憐人。他是以遺腹子的方式降臨到這個世上的，結果，不到三歲
，母親也去世了，是姑姑把他帶大。姐弟倆受盡白眼，艱難生存。後來，姑姑又帶著他
出嫁。姑夫嫌棄他是個拖油瓶，從沒給過他好臉色。加上日子過得窮苦，姑夫便經常把
生活的怨氣發洩在姑姑身上。他第一次對姑姑動手時，我爸已經19歲了，抄起家裡的凳
子就要跟他拼命。最後姑夫被打成重傷，整條左臂失去勞動功能。我爸也因此入獄七年
，並落下忘恩負義的名聲。當然，那次姑夫把我爸打得也不輕。本就沉默寡言的他，幾
乎不再說話了。

爸爸沒有上過學，連百以內的加減法都不會算。但他大腦並沒受傷，頂多歸結為精神受
了刺激。後來，爸爸刑滿釋放，無家可歸的他去了一家煤礦做礦工。我媽帶著兩個孩子
嫁給我爸時，哥哥7歲，姐姐3歲，我爸35歲。媽媽的前夫因病去世，家裡欠了不少外債。
嫁人，是無業的媽媽把兩個孩子養活的唯一方式。我爸這樣的身世，在介紹人眼裡，與
媽媽實在是“門當戶對”。一個呆傻且有前科，一個拖兒帶女。而我們用很漫長的後來
才得知，當初打動我爸的，不是媽媽的賢惠能幹，而是她帶的那兩個孩子。
 
沒有婚禮，我爸騎著三輪車，拉著他簡陋的行李，從集體宿舍搬到我媽住的房子。當傻
大黑粗的他出現在哥哥姐姐面前時，他們嚇得直往媽媽身後躲。我爸從編織袋裡掏出糖
塊、蘋果、香蕉、桔子，還有五顏六色的氣球放在桌子上，用期待的眼神看著兩娃。我
媽私底下對我姐和我哥說：“看人看眼睛，他那眼神就跟個孩子似的，心地肯定不壞，
你們要跟他好好相處。”家境貧寒，前夫一直多病，我媽經歷了太多人情冷暖，所以，
她比誰都會看人。事實證明，這件事無須媽媽叮囑。我爸對姐姐和哥哥比對媽媽還好。
 
煤礦離家很遠，所以他只有周日才回來一次。每次回來，他一定會給哥哥姐姐帶玩具，
零食，以及衣服之  類。每次走時，他都會在哥哥姐姐的枕頭下，放上幾塊零錢。我媽很
快發現了這件事，總是趁他們沒醒就把錢收起來。但我爸還另有招術。他在家附近的小
賣部存了一些錢，跟人家說：“給孩子花的，不夠，我還。”於是，哥哥姐姐成為那條
街上，最讓人羨慕的孩子。因為只有他倆，是可以在小賣部裡賒賬的。漸漸地，哥哥姐
姐不再害怕我爸。每個週日的黃昏，他們都在巷口等他回來。然後，我爸左手牽著姐姐
，右手拉著哥哥往家走。哥哥姐姐的手裡，要么玩具，要么汽水、雪糕，引來滿街小孩
的羨慕嫉妒恨。他們的家長則陰陽怪氣地說：“真是個傻子，養別人家的孩子養得那麼
開心。”我爸真心地疼愛著哥哥姐姐。

在那個孩子都散養的年代，他卻極盡溺愛，顯得那麼惹眼，那麼格格不入。尤其是結婚
兩年後，媽媽懷孕了，他居然不想要自己親生孩子這件事，更加坐實了他是傻子的事實
。其實，他更心疼媽媽是高齡產婦。況且，媽媽長年低血壓，醫生說這個年齡這種身體
條件，不宜懷孕。他不想媽媽冒險，覺得有我哥我姐就足夠了。那些日子，我媽為此眼
淚都哭乾了。但我爸不為所動。剛結婚那兩年，媽媽的想法很自私，找個老實人，幫她
把孩子養大。可是，我爸真心實意地愛著兩個孩子，把她感動了。穿越在“傻子幫別人
養孩子”的流言裡，媽媽有自己的執念——想給我爸留個後。她曾經覺得自己可憐，可
是，嫁給爸爸後，她覺得爸爸才是真正的可憐人。

爸爸不愛說話，只有見到哥哥姐姐才眉開眼笑。每個月礦上發工資時，他也全數交給媽
媽。他不抽煙不喝酒，對自己十分刻薄。每年隻大方一回，那就是清明去掃墓。媽媽第
一次陪爸爸去掃墓時，哭了。因為爸爸在他父母墳前長跪不起，呼喚的卻是“姐，姐”
媽媽知道，他是想姐姐了。那個把他撫養大，如母如父的姐姐。

當年爸爸為了保護姑姑，打傷了姑夫。此後，姑姑迫於姑夫的壓力，跟爸爸斷絕了關係
。爸爸曾經去看過姑姑幾次，但她都閉門不見。他給姑姑錢，姑姑又託人送了回來，並

薛松雨 PP.Lawyer前社長 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
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