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■ 第1278次例會

■ 114年02⽉09⽇(星期⽇)

                
114年1月22日 第1277 次例會(出席率:86%)
社員: 37人  出 席: 25 人  出國: 3 人
免記: 10人  補出席: 2 人  
未出席社友: Archi、Iven、Hummer、Light、
             Ichilong。

【 上週出席統計  】

Club of Taipe i 
   Yung Dong

         今⽇主題：第三次爐邊會暨新春晚會

   
1.2月12日(三)1279例會
  時間：12:00用餐、13:00開會
  地點：台北福容飯店B1牡丹廳 
  ◎專題演講：別再失眠打造優質
               睡眠
    主講人：陳盈光中醫師

2.2月19日(三)1280例會
  時間：12:00用餐、13:00開會
  地點：台北福容飯店B1牡丹廳 
  ◎社務討論會暨拍賣會

3.2月26日(三)休會。

4.3月5日(三)1281例會
  時間：12:00用餐、13:00開會
  地點：台北福容飯店B1牡丹廳 
  ◎授證預演
  ◎慶生會暨結婚周年慶

5.本社授證27周年慶典
  時間：3月12日(三)18:00~21:30
  地點：維多麗亞酒店1樓宴會廳
  地址：台北市中山區敬業四路168號
  ※敬請社友、夫人於17: 抵達會場。30
  ※社友著正式服裝佩年度領帶。 

 

  

  

  

   
   

 
  

 

    
   

   

 

 

2024-2025年度 第二十七卷 第 21期 例會時間：星期三中午12:00~14:00    例會地點：台北福容飯店(台北市建國南路一段266號)

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

Archi      社友      2/5
Albert      社友      2/14
Jeff       前社長    2/15
James           社友      2/20
Lawrence  前社長    2/24
Diamond     社友      2/26
賈季蓁     King夫人 2/19

Eden前社長＆夫人徐瑞琴

  （2/7、五十一週年）

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

爐主：Jacky(組⻑)、Leader、Eden、Chester、Georgia、Stainless、

             Cool、Light、Tom 、Iven、Jay、Nick。

◎2月份扶輪知識圓桌會議
時間：2月15日(六)下午14:30~17:00
地點：台北市進出口商業同業公會10樓
      10-3會議室
地址：台北市松江路350號10樓
主講人：陳秀津PP Water (台北永福社)
講題：國際扶輪對青少年保護與騷擾防治
       相關規範介紹與實務案例分享
主講人：地區事務長 陳淑真PP Lawyer 
         (台北明門社)
講題：各社對於防止詐騙與騷擾預防及處
       理原則暨常見案例的探討
費用：300元(現場繳交)

◎台北大航海家扶輪社七週年社慶
時間: 2月18日(二)18:30典禮開始
地點:大直典華5樓紫境廳
地址:台北市中山區植福路8號
餐費：1,500元

◎2025-26年度3481地區團隊學習研習會
時間：2月22日(六)08：30-16：30
地點：格萊天漾大飯店13 樓
地址：台北市艋舺大道101號
出席：Computer、Jeff、FrankSung。

◎3481地區慶祝扶輪120周年聯合例會
時間：2月23日(日)17:00~21:00
地點：大直典華6樓
地址：台北市中山區植福路8號
餐費：1,300元
※歡迎社友報名參加。

◎3481地區年會保齡球聯誼競賽
時間：2月15日(六)08:30~09:00報到
地點：新喬福保齡球館
地址：新北市中和區錦和路388號
出席： Cool

◎大雙和隊2月例賽
時間：2月20日(四)
      11:00報到、11:20開球
地點：立益球場

活動預告

聯誼活動

◎3481地區「多元、平等、共融DEI面面
觀暨身心平衡賦權女力聯合研討會」
時間：3月8日(六) 下午13:00
地點：國立台北教育大學 大禮堂 
地址：台北市大安區和平東路二段134號
※歡迎社友報名參加。

◎永和社授證48周年慶典
時間：3月10日(一)18:00~21:30
地點：新板希爾頓酒店2樓如意AB廳
地址：新北市板橋區縣民大道二段10號
出席：Antonio、Computer、Leader、
      Diamond、Tan、Jacky、George、
      Peter、Eden、Ichilong

◎第四分區聯合例會
時間：4月10日(四)17:30~21:00
地點：宇禾田宴會館
地址：新北市中和區中山路二段311號
※敬請社友準時出席。

◎台北永東社與新店碧潭社聯合例會
時間：4月16日(三)18:00~21:30
地點：豪鼎飯店
地址：新北市新店區北新路三段205號
※敬請社友準時出席。

◎3481地區第八屆地區年會
時間：5月10日(六)08:00-21:00
地點：圓山大飯店12樓大會廳
地址：台北市中山區中山北路四段1號
※歡迎社友踴躍參加。



台北永東扶輪社第27屆社刊
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

受文者：國際扶輪3481地區各扶輪社
副本：地區秘書長 ,各分區助理總監…
主旨：敬邀各社參加地區DEI推廣委員會與地區賦予女權委員會共同舉辦的「多元、
       平等、共融DEI面面觀暨身心平衡賦權女力聯合研討會」論壇。
說明：
一、國際扶輪3481地區DEI推廣委員會與地區賦予女權委員會共同舉辦的「多元、平
     等、共融DEI面面觀暨身心平衡賦權女力聯合研討會。此次研討會將聚焦於當前
     社會中，如何透過多元、平等與共融的觀點來提升大家對DEI的認識與實踐，以
     及如何以關注身心健康的方式提升女力賦權 。
�    研討會主題為：
    •從DEI談台灣勞動法中的反歧視、反性騷擾及反霸凌規範
    •身心平衡賦權女力
二、本場研討會將邀請領域內的專家學者、專業人士共同分享觀點與經驗，講師包
     括：
     陳業鑫律師
     陳律師是台灣唯一具有法官，勞動局長，訴願審議委員會主委，教授及執業律
     師等經歷於一身的DEI專家；陳律師的多元視角，將�您剖析DEI在企業中的應
     用實例及重點規範。
     陳姵蓉醫師
     陳姵蓉醫師可謂是精神醫學界的雅典娜，她得天獨厚的結合了豐富的臨床醫學
     經歷，緊密的邏輯思維，加上女神般的優雅風采，與陳醫師共濟一堂，如沐春
     風。
     陳醫師將分享女性在極富挑戰性的職場中，如何關注個人身心的健康，並找到
     平衡，以助力賦權女力，優雅前行。
          陳建霖醫師
     陳建霖醫師行醫30餘年，用心不煩心，擅長解決婦科相關問題，可謂現代華佗。
     他不侷限傳統中醫治療用藥，西學中用，兩相結合，以達到精準用方。並將以
     中醫養生之道，讓步入中年的女性能更自信的綻放自我。

三、論壇時間及地點如下：
     時間：2025年3月8日(六) 上午12:45報到/13:00正式開始
     地點：國立台北教育大學 大禮堂 (北市和平東路二段134號)

四、活動報名費每位新台幣500元。隨函附上報名表格，請各社執秘彙整儘速於2月14
    日(五)前Mail至地區服務中心，以利安排。
    匯款銀行：國泰世華　新生分行
    帳號： 044-03-500739-1
    戶名： 國際扶輪3481地區
    ★匯款單請務必備註「社名」, ATM轉帳請告知後五碼以利核帳。

五、 隨函附上報名表及相關議程一份，請查收。請大家儘早報名以免向隅。  

國際扶輪3481地區
地區總監 劉影梅Healthy
DEI推廣委員會主委 余靜佳PN Jean
賦予女權委員會主委 鄭天瑤PP Linda

地區來函
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